
パソコンパソコン

現在求職中の、 39 歳までのパソコン初心者の若者を対象としたパソコン講座です。
パソコンスキルに自信がなくて応募に一歩踏み出せない方、 パソコン基礎力を身に付けて応募先の幅を
広げたい方など、 より積極的な求職活動につなげていく意欲のある方の受講をお待ちしています︕︕

就職につながる！！

スキルアップ講座スキルアップ講座

西宮若者サポートステーション西宮若者サポートステーション

TEL:0798-31-5951
月～金 ・ 第 2 土曜 9:30 ～ 18:00

土曜 ( 第 2 土曜を除く ) 日曜 ・ 祝日、 年末年始

〒662-0912 

西宮市松原町 2 番 37 号 西宮市立勤労会館 1 階

運営 : 一般社団法人キャリアエール

就活にすぐに活かせる！職場で役立つ！就活にすぐに活かせる！職場で役立つ！

パソコン初心者対象
39 歳までの求職中の

無無 料料

パソコンスキルアップ講座とは︖

1. Word ・ Excel ・ PowerPoint コース
    (PC 入門 ・ Word 基礎 ・ Excel 基礎 ・ PowerPoint 基礎 )

2. Excel 活用コース

※各コースの開講スケジュールや、 お申込み手順は裏面をご覧ください

・ 39 歳までの求職活動中の方
・ 全日程参加できる方

※受講にはサポステの利用登録が必要です

【開講場所 ・ 申込み先】【開講場所 ・ 申込み先】

開所日

休所日

受講できる方受講できる方

使用ソフト使用ソフト

開講コース＜各コース定員7名＞開講コース＜各コース定員7名＞

・ Windows10
・ Office 2016

西宮サポステ×マイクロソフト協働事業




