
サ ポ テ タ イ ム ス
ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！

4 月号4月号

いよいよ新年度がスタート！暖かい春の日差しを感じながら、 就職活動を進めていきましょう。
さて、 今月号は、 さんだサポステの 『出張相談』 を大特集！
今年度より新たにスタートする窓口もあわせてご紹介しますので、 ぜひ利用してみてくださいね。

2019 年2019 年ス

出張相談出張相談出張相談出張相談
さんだサポステさんだサポステさんだサポステさんだサポステ

『相談に行きたいけど、 家からサポステが遠くて…』
『予定や利便性に合わせて相談したい』 という人におすすめ！
「出張相談を利用したい！」 という人は、 事前の予約をお願いします。
希望時間に相談できるよう、 なるべく前日までにお問合せください。
お近くの出張相談とサポステでの相談やセミナー等、 うまく活用してみませんか。

月刊月刊

POWER UP!POWER UP!POWER UP!POWER UP!
新年度より パワーアップ！新年度より パワーアップ！新年度より パワーアップ！新年度より パワーアップ！

三木市出張相談三木市出張相談
場　所 サンライフ三木  １階

（三木市立勤労者福祉センター）

実施日 毎月第３火曜日

時　間 13 ： 00 ～ 13 ： 50

14 ： 00 ～ 14 ： 50

15 ： 00 ～ 15 ： 50

加東市出張相談加東市出張相談

場　所 社福祉センター ２階会議室
（加東市役所 隣）

実施日 毎月第３金曜日

時　間 13 ： 00 ～ 13 ： 50

14 ： 00 ～ 14 ： 50

15 ： 00 ～ 15 ： 50

三田市内出張相談三田市内出張相談
まちづくり協働センター

（キッピーモール 6 階）
まちづくり協働センター

（キッピーモール 6 階）
多世代交流館ふらっと

（子育て情報ひろば）
多世代交流館ふらっと

（子育て情報ひろば） ウッディタウン市民センターウッディタウン市民センター

毎月
第２ ・ ４木曜日

13 ： 00 ～ 17 ： 00時　間

実施日 毎週 水曜日

13 ： 00 ～ 17 ： 00時　間

実施日 毎月
第１ ・ ３木曜日

14 ： 00 ～ 17 ： 00時　間

実施日

（１回 50 分 ・ 要予約）（１回 50 分 ・ 要予約）

出張相談利用について

篠山市出張相談篠山市出張相談

場　所 篠山市民センター 研修室①

実施日 毎月第 4 火曜日

時　間 13 ： 00 ～ 13 ： 50

14 ： 00 ～ 14 ： 50

15 ： 00 ～ 15 ： 50



受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日

３９歳までの若者のための就労相談窓口

履歴書などの添削
面接対策など

気軽に相談して
くださいね！

https://career-yell.jp/

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：一般社団法人 キャリアエール [厚生労働省事業]

次号もお楽しみに！

4 月の予定4 月の予定4 月の予定4 月の予定

さんだ若者サポートステーション

申込・問合せはコチラへ↓（参加無料）
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休所日

8
キャリア相談
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出張キャリア相談
( キッピーモール )

出張キャリア相談
（加東市）
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キャリア相談

月 日

出張キャリア相談
（フラワータウン）

出張キャリア相談
（ウッディタウン）

オープンサポステ ( 午前 )

火

キャリア相談 キャリア相談

応募書類作成講座応募書類作成講座応募書類作成講座応募書類作成講座
応募書類作成に必要な PCスキルを習得し、自分のことがより伝わる魅力的な職務経歴書を作成しよう！

【対 象】39歳までの求職活動中の方

【場　所】さんだサポステ相談ルーム【定 員】6名

11 日と 25日！11 日と 25日！今月のオープンサポステは今月のオープンサポステは

キャリア相談

４/18（木）４/18（木）14:00 ～ 16:0014:00 ～ 16:00
【申込締切】4/16（火）17:00

41
キャリア相談

2 3
出張キャリア相談
( キッピーモール )

出張キャリア相談
（ウッディタウン）

休所日 休所日

出張キャリア相談
（三木市）

出張キャリア相談
（篠山市）

印象 UP 面接マナー講座印象 UP 面接マナー講座印象 UP 面接マナー講座印象 UP 面接マナー講座
基本的な面接の視点やポイントを知り、応募職種と相手に与える印象とのすりあわせから
自分に合う仕事と目指す方向性を確認しよう！

【対 象】39歳までの求職活動中の方

【場　所】さんだサポステ相談ルーム【定 員】6名

４/25（木）４/25（木）13:30 ～ 15:0013:30 ～ 15:00
【申込締切】4/23（火）17:00

模擬面接セミナー模擬面接セミナー模擬面接セミナー模擬面接セミナー
さまざまな視点から面接を知り、実際に模擬面接を通して自信につなげよう！

【対 象】39歳までの求職活動中の方

【場　所】さんだサポステ相談ルーム【定 員】6名

４/26（金）４/26（金）10:00 ～ 12:0010:00 ～ 12:00
【申込締切】4/24（水）17:00

応募書類作成講座

印象 UP 面接セミナー

模擬面接セミナー

すぐに役立つ！すぐに役立つ！すぐに役立つ！すぐに役立つ！

すぐに役立つ！すぐに役立つ！すぐに役立つ！すぐに役立つ！

自信につながる！自信につながる！自信につながる！自信につながる！




