
ポ テ タ イ ム ス
ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！

7 月号7月号

７月に入り、 いよいよ夏本番！暑さに負けずに、 体調に気を付けながら就職活動を進めていきましょう。
さて、 今月号は、 猪名川町で初開催となるセミナーを大特集！

2019 年2019 年ス

IT 業界の SEとして活躍していた講師より、業界や職種について話を聞き、さらに、
プログラミングの仕組みについて、micro:bit を使ったデモンストレーションを交えながら解説します。

< こんな方におすすめ！ >< こんな方におすすめ！ >< こんな方におすすめ！ >< こんな方におすすめ！ >

猪名川町
開催！

猪名川町
開催！

セミナー・個別相談会ともに　　　　　　です！みなさんの参加をお待ちしています。セミナー・個別相談会ともに　　　　　　です！みなさんの参加をお待ちしています。

サ
月刊月刊

ITITITITを活用した仕事とはを活用した仕事とはを活用した仕事とはを活用した仕事とは

アイティーアイティー
スキル不要 ・興味必要！スキル不要 ・興味必要！スキル不要 ・興味必要！スキル不要 ・興味必要！

パソコンを使った

仕事につきたい！
パソコンを使った

仕事につきたい！

IT 業界って

未経験では

無理？

IT 業界って

未経験では

無理？

IT 関連の職種って

どんなものがある？

IT 関連の職種って

どんなものがある？

プログラミングとは？ 「コンピュータが意図通りに動作するよう指示すること」です。
業界・業種を問わず、これからの社会で活躍するために必要となるスキルのひとつです。

micro:bit
（マイクロビット）

micro:bit とは？ イギリスで生まれた教育用小型コンピュータです。
プログラミング用ソフトが使いやすく、誰もが気軽に
プログラミングに取り組めます。

就職活動に悩む 39 歳までの方 （主に IT 系に興味がある方）

日　時

猪名川町立中央公民館

７月３０日（火） 13:30 ～ 15:30７月３０日（火） 13:30 ～ 15:30

7 名

※参加には、 さんだサポステの利用登録が必要です。
対　象

定　員場　所

※要事前予約 【7 月 26 日 （金） 17:00 締切】電話か来所で　　　　　　　　　　　　　　　　　 へ申　込 さんだサポステさんだサポステ

< 個別相談会のご案内 ><個別相談会のご案内 ><個別相談会のご案内 ><個別相談会のご案内 >

セミナー終了後、専門相談員による個別相談会を行います。 【限定 4 名 / 各 30 分　要事前予約】

個別相談会のみの参加も受け付けています。 ご希望の方は、 お気軽にお問合せください。

IT 業界を知る

チャンス！

知ることで

可能性が広がる！

IT 業界を知る

チャンス！

知ることで

可能性が広がる！

IT 業界を知る

チャンス！

知ることで

可能性が広がる！

IT 業界を知る

チャンス！

知ることで

可能性が広がる！

参加無料参加無料参加無料参加無料

筆記用具持ち物



7 月の予定7月の予定7月の予定7月の予定
水 木 金 土

16

13
休所日

9 10 11 12
出張キャリア相談
( キッピーモール )

キャリア相談

17
出張キャリア相談
( キッピーモール )

18 19 20
休所日

14
休所日

21
休所日

22
キャリア相談

23 24 25 26
キャリア相談出張キャリア相談

（フラワータウン）
オープンサポステ ( 午前 )

4 5
キャリア相談

6
休所日

7
休所日

8
キャリア相談

15

1 2 3
出張キャリア相談
( キッピーモール )

出張キャリア相談
( キッピーモール )

出張キャリア相談
（三木市） 出張キャリア相談

（加東市）

出張キャリア相談
（丹波篠山市）

月 日

出張キャリア相談
（フラワータウン）

オープンサポステ ( 午前 )

出張キャリア相談
（ウッディタウン）

キャリア相談

受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日

３９歳までの若者のための就労相談窓口

履歴書などの添削
面接対策など

気軽に相談して
くださいね！

https://career-yell.jp/

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：一般社団法人 キャリアエール [厚生労働省事業]

次号もお楽しみに！

さんだ若者サポートステーション

申込・問合せはコチラへ↓（参加無料）

場　所 社福祉センター ２階会議室

三田市外でも三田市外でも三田市外でも三田市外でも 出張相談出張相談出張相談出張相談 実施中！実施中！実施中！実施中！

キャリア相談

27
休所日

28
休所日

出張キャリア相談
（ウッディタウン）

≪加東市出張相談≫≪加東市出張相談≫≪加東市出張相談≫≪加東市出張相談≫

実施日 毎月第３金曜日

場　所 サンライフ三木 １階

≪三木市出張相談≫≪三木市出張相談≫≪三木市出張相談≫≪三木市出張相談≫

実施日 毎月第３火曜日

場　所 篠山市民センター 研修室①

≪丹波篠山市出張相談≫≪丹波篠山市出張相談≫≪丹波篠山市出張相談≫≪丹波篠山市出張相談≫

実施日 毎月第４火曜日

29 30 31
出張キャリア相談
( キッピーモール )

キャリア相談

サポステ卒業者
MEETS

サポステ卒業者 MEETSサポステ卒業者 MEETSサポステ卒業者 MEETSサポステ卒業者 MEETS
※終了後、 30 分程度の相談を実施します （要事前予約）

【場所】 三田市総合福祉保健センター　第３会議室

第１回第１回第１回第１回

11 日と 25日！11 日と 25日！今月のオープンサポステは今月のオープンサポステは

スキル不要・興味必要！
IT を活用した仕事とは

7/27
10～ 12時

詳細はブログを
要チェック！
詳細はブログを
要チェック！

※時間は、 13 ： 00 ～、 14 ： 00 ～、 15 ： 00 ～の

　 3 枠で、 1 回 50 分です

WORK FITWORK FITWORK FITWORK FIT「はじめの一歩」プログラムA＆B「はじめの一歩」プログラムA＆B「はじめの一歩」プログラムA＆B「はじめの一歩」プログラムA＆B

【対 象】39歳までの求職中の方

【場 所】さんだサポステ相談ルーム

【定 員】６名

※２日とも参加できることがより効果的ですが、何れか 1日のみの参加も可能です

【持ち物】筆記用具 【申込締切】7/10（水）17:00

火

7/12（金）、7/12（金）、
【プログラム A 】【プログラム A 】

7/26（金）7/26（金）
【プログラム B】【プログラム B】

10:00 ～ 12:0010:00 ～ 12:00

リクルート × さんだサポステ　共催セミナーリクルート × さんだサポステ　共催セミナー

仕事選びに役立つ！仕事選びに役立つ！仕事選びに役立つ！仕事選びに役立つ！職業適性セミナー職業適性セミナー職業適性セミナー職業適性セミナー
ハローワーク三田 × さんだサポステ　共催セミナーハローワーク三田 × さんだサポステ　共催セミナー

7/22（月）7/22（月）13:30 ～ 15:0013:30 ～ 15:00 【場 所】ハローワーク三田 2階会議室

【対 象】39歳までの求職中の方

【定 員】8名

【持ち物】筆記用具 【申込締切】7/18（木）17:00

仕事選びに役立つ！
職業適性セミナー

WORK FIT  プログラム A

WORK FIT  プログラム B

土

休所日
（海の日）




