


 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
 1 

ＰＣ講座 
キャリア相談 

2 
ＰＣ講座 

キャリア相談 

3 
ＰＣ講座 

キャリア相談 

4 
 
キャリア相談 

5 

 
休所日 

6 

 
休所日 

7 
 

キャリア相談 

8 
ＰＣ講座 

こころの相談 

キャリア相談 

9 
 

キャリア相談 

10 
Excel 活用講座 
キャリア相談 

11 
 
キャリア相談 

 

12 
 

休所日 

山の日 

13 
 

休所日 

14 
 

キャリア相談 
 

15 
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ講座 

キャリア相談 
 

16 
 

キャリア相談 

17 
 

キャリア相談 

18 
 

キャリア相談 

 

19 
 

休所日 

20 
 

休所日 

21 

 
春分の日 
休所日 

22 
こころの相談 
キャリア相談 

 

23 
 
キャリア相談 

 
 

24 
 

キャリア相談 

 

25 
ｹﾞｰﾑﾃﾞﾊﾞｯｸﾞ講座 
こころの相談 

キャリア相談 
 

26 
 

休所日 

27 
 

休所日 

28 
 

キャリア相談 

29 
 

キャリア相談 

30 
 

キャリア相談 

31 
 

キャリア相談 

   

次号の「月刊サポステタイムス」もお楽しみに！ 

履歴書などの応募 

書類の添削、面接 

対策やジョブ・ 

カードの作成等、 

お気軽に相談してく

ださいね！ 

0798-31-5951 

西宮若者サポートステーション 

〒662 – 0912  西宮市松原町 2 番 37 号 

西宮市立勤労会館 1 階 

https://career-yell.jp/nishinomiya/ 

月～金・第 2 土曜 9:30～18:00 開所時間 

 

休 所 日 

【厚生労働省委託事業】 運営: 一般社団法人キャリアエール 

Ｔ Ｅ Ｌ 

49 歳までの方のための 

就労相談窓口 

土（第 2 土曜を除く）日･祝･年末年始 

のスケジュール 
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、 
 全ての相談・講座・セミナー等は予約制としています。 

初めて利用される場合は、まずはお電話にてお問合せください。 
 

開所日 

※来所による相談をオンラインにて実施、 
講座開催を中止または延期する場合があります。 
あらかじめご了承ください。 

 

ハローワーク西宮が、令和 4年 3月 8日（火）より 

JR西宮駅近くに移転します！※移転の為、3月 7日（月）は臨時閉庁 

ハローワーク西宮 移転のお知らせ

 

新住所：西宮市池田町 13－3   

JR 西宮駅南庁舎（旧消防局庁舎）2・3・4 階 

※１階が西宮市応急診療所の建物です。 

※駐車場がございませんので、 

ご来所の際は、公共交通機関をご利用ください。 

 

 

西宮サポステから徒歩約 10 分！ 

ぜひお立ち寄りください♪ 


