
２月に入り、 寒さが一層厳しくなってきましたね。 体調に気を付けながら、 就活を進めていきましょう︕
さて、 今月号は、 『面接会×サポステ活用術』 を大特集︕
２月に入り、 寒さが一層厳しくなってきましたね。 体調に気を付けながら、 就活を進めていきましょう︕
さて、 今月号は、 『面接会×サポステ活用術』 を大特集︕

ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！

サ ポ  ス テ  タ イ  ム ス 2月号2月号

2023 年2023 年月刊月刊

合同就職面接会に行ってみよう！
目指せ春就職！ さんだサポステを活用して

合同就職面接会とは？
複数の事業所が集まり、各ブースで採用担当者が事業所の説明や面接を行います。

従来の自由参加型から、完全予約制やオンライン型など、コロナ禍において面接の形式も変化しているため、

事前にホームページなどで情報収集をしておくことが大切です。

複数の事業所が集まり、各ブースで採用担当者が事業所の説明や面接を行います。

従来の自由参加型から、完全予約制やオンライン型など、コロナ禍において面接の形式も変化しているため、

事前にホームページなどで情報収集をしておくことが大切です。

メリット1 応募書類を持参し、当日ブースで直接企業担当者と面接することができます。

ただし、面接への予約やハローワークの紹介状が必要なこともあるため、詳細を確認しておきましょう。

応募書類を持参し、当日ブースで直接企業担当者と面接することができます。

ただし、面接への予約やハローワークの紹介状が必要なこともあるため、詳細を確認しておきましょう。

書類選考も兼ねて、面接からスタートできる！

個別の面接に比べ、効率的に多くの企業の情報収集や応募が可能です。

これまで知らなかった企業や業種に出会えるチャンスもあるかも。

個別の面接に比べ、効率的に多くの企業の情報収集や応募が可能です。

これまで知らなかった企業や業種に出会えるチャンスもあるかも。

1 日で複数企業に応募ＯＫ！
メリット2

疑問点や確認したいことなどを担当者に質問することができます。

また、直接話をすることで、“会社の雰囲気”を体感することができます。

疑問点や確認したいことなどを担当者に質問することができます。

また、直接話をすることで、“会社の雰囲気”を体感することができます。

採用担当者と直接話せる！
メリット3

自分に向いている仕事って

何だろう？

個別相談で整理しよう！

適職…

まずは、現在の状況やこれまでの経験、

今の気持ちなどを聞かせてください。

あなたの価値観や興味などを整理し、

今後の方向性について一緒に考えてい

きましょう。

まずは、現在の状況やこれまでの経験、

今の気持ちなどを聞かせてください。

あなたの価値観や興味などを整理し、

今後の方向性について一緒に考えてい

きましょう。

応募書類がなかなか通らず

内容を見直したい！

応募書類をブラッシュアップ！
志望動機や自己 PR の添削はもちろん、

初めて応募書類を作成する方や経験の

少ない方も、あなたの長所や

強みがしっかりと伝わるよう

作成をサポートします。

志望動機や自己 PR の添削はもちろん、

初めて応募書類を作成する方や経験の

少ない方も、あなたの長所や

強みがしっかりと伝わるよう

作成をサポートします。

面接対策で本番に備える！
入退室の練習や立ち居振る舞い、想定

される質問への答え方など、自信を持っ

て本番に臨めるよう一緒に準備を整え

ましょう。

『オンライン面接』の対策も可能です。

入退室の練習や立ち居振る舞い、想定

される質問への答え方など、自信を持っ

て本番に臨めるよう一緒に準備を整え

ましょう。

『オンライン面接』の対策も可能です。

面接での受け答えが不安。

事前に練習しておきたい！

さんだサポステ 活用術

最新の合同就職面接会 information

2/17（金）13:30 ～ 16:00日時

会場 神戸市北神区役所内神戸市北神区役所内 会場 三田市商工会館 5 階 

多目的ホール

三田市商工会館 5 階 

多目的ホール

同時開催！

3/3（金）13:30 ～ 16:00日時
お気軽に相談ブースへ

お立ち寄りください♪

お気軽に相談ブースへ

お立ち寄りください♪

※いずれも完全予約制で実施のため、面接会 HP やチラシをご確認の上、要事前予約　 ※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、変更となる場合があります※いずれも完全予約制で実施のため、面接会 HP やチラシをご確認の上、要事前予約　 ※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、変更となる場合があります

神戸市北神地域合同就職面接会 三田地域合同就職面接会

兵庫労働局兵庫労働局

詳細は、兵庫労働局のホームページをチェック！詳細は、兵庫労働局のホームページをチェック！

こんな人に

合同就職面接会
地元企業で就職したい

様々な企業について知りたい

直接、面接で自分を
　　アピールしたい！

さんだサポステ相談会

　　過去の実施の様子
（三田地域合同就職面接会）
　　過去の実施の様子

（三田地域合同就職面接会）

相談ブースは

予約不要です

相談ブースは

予約不要です



水 木 金 土月 日

受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日

働きたい15～49歳までの無業の方のための就労相談窓口

履歴書などの添削
面接対策など

気軽に相談して
くださいね！

https://career-yell.jp/sanda/

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：一般社団法人 キャリアエール [厚生労働省事業]

次号もお楽しみに！

さんだ若者サポートステーション
申込・問合せはコチラへ↓（参加無料）

火

※セミナーや相談の予定は、状況により変更となる場合があります。

2 月の予定2月の予定2月の予定2月の予定

場　所 社福祉センター ２階会議室

三田市外でも三田市外でも三田市外でも三田市外でも

≪加東市出張相談≫≪加東市出張相談≫≪加東市出張相談≫≪加東市出張相談≫

実施日 毎月第３金曜日

場　所 サンライフ三木 １階

≪三木市出張相談≫≪三木市出張相談≫≪三木市出張相談≫≪三木市出張相談≫

実施日 毎月第３火曜日

場　所 丹波篠山市民センター 研修室①

≪丹波篠山市出張相談≫≪丹波篠山市出張相談≫≪丹波篠山市出張相談≫≪丹波篠山市出張相談≫

実施日 毎月第４火曜日

 ※時間は、 13 ： 00 ～、 14 ： 00 ～、 15 ： 00 ～の

　　3 枠で、 1 回 50 分です

※新型コロナウイルス感染状況により変更となる場合があります。あらかじめ事前にサポステまでお問い合わせください。

ボランティア

実施中！実施中！実施中！実施中！
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はじめの一歩 A

キャリア相談

パソコンスキルアップ講座
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キャリア相談

出張キャリア相談
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休所日
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はじめの一歩 B

パソコンスキルアップ講座 パソコンスキルアップ講座

今月のオープンサポステは、

9日！9日！9日！9日！

オ ン ラ イ ン

サ ポ ス テ 説 明 会

2/10 （金）、 24 （金）

10:30 ～ （30 分程度）

2/10 （金）、 24 （金）

10:30 ～ （30 分程度）

2/10 （金）、 24 （金）

10:30 ～ （30 分程度）

2/10 （金）、 24 （金）

10:30 ～ （30 分程度）

就職につながる！
パソコンスキルアップ講座

《PC 入門》　　　　 《Word 基礎》　　　    《Excel 基礎》

2/17（金）、2/21（火）、2/24（金）2/17（金）、2/21（火）、2/24（金）2/17（金）、2/21（火）、2/24（金）2/17（金）、2/21（火）、2/24（金）
2 月
開講

《Word 基礎》　　　　《Excel 基礎》　　　　

3/24（金）、3/30（木）3/24（金）、3/30（木）3/24（金）、3/30（木）3/24（金）、3/30（木）
3 月
開講

【対　象】49 歳までの求職活動中で全日程参加できる方

【時　間】13:00 ～ 17:00   【会　場】三田市商工会館内　

【持ち物】筆記用具、USB メモリー   【定  員】7 名   

【申込締切】 《２月開講》  2/13 （月）17:00

　　　　　 《３月開講》  3/17 （金）17:00

はじめの一歩 A＆B

《プログラム A》　 　《プログラム B》　　　

2/7（火）、2/14（火）2/7（火）、2/14（火）2/7（火）、2/14（火）2/7（火）、2/14（火）
日
程

【対　象】49 歳までの求職中の方 ※原則として、2 日とも参加できる方

【時　間】10:00 ～ 12:00   【会　場】三田市商工会館内　

【定   員】６名    【申込締切】 2/3 （金）17:00

出張相談出張相談出張相談出張相談

グループワークを通して、「今の自分の気持ち」を確認し、

仕事で活かせる自分の「らしさ（良い面）」を再発見する

ことで、一歩を踏み出すことを目的としたプログラムです。

《プログラム A》《プログラム B》　

紹介動画も CHECK!


