
相談無料
 予約優先

お気軽に
ご相談

くださいさんだ若者サポートステーションとは…

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

【月～金  9:30～17:30　※祝日・年末年始を除く】

【運営】一般社団法人 キャリアエール 

さんだ若者サポートステーション

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

予約受付・問い合わせ先

079-565-9300

対　象 現在無業状態にある 49 歳までの就職希望者

場　所 アステ市民プラザ（アステ川西 6階）

実施日 毎月第 3 木曜日（祝日を除く）
※日程は変更となる場合があります

時　間 ①13:00 ～ 13:50
②14:00 ～ 14:50
③15:00 ～ 15:50
　（1 回 50 分）

「三木市の
出張相談の件で…」
とお伝えください。

「川西市の
出張相談の件で…」
とお伝えください。

川西市出張
　　キャリア相談
川西市出張
　　キャリア相談

さんだ若者サポートステーション【厚生労働省事業】

15 ～ 49 歳までの方を対象に、  就労に向けての様々なサポートをしています。

踏み出せない「今」から「社会に出たあと」まで、安心してご利用いただけます。

できることで き る こ と出張キャリア相談で

面接のことビジネスマナーコミュニケー

ション
適性 ・適職

自分に合った
仕事とは…？

応募書類の

作成 ・添削

不安な気持ちの

整理

働いていく
自信がない…

働き始めてから

の相談

etc…

キャリア相談とは…
働くために何から始めればいいか、どのように進めていけばいいか、

あなたらしい働き方の実現に向け、キャリアコンサルタントと一緒に

考えていきます。


