
参加日程は 1 ～ 3 週間程度で、

週 20 時間以上になるよう調整しています。

面談にて相談の上、詳細を決定します。

働くことが初めて。
体験内容についていけるか不安…

ご安心ください。体験内容を面談でしっかり説明し、

研修を行います。個別相談後に事業所を決め、

あなたに合った職場体験ができます。

また、生活リズムを整える等からはじめたい場合、

就労準備支援事業 * をご紹介することも可能です。

体験参加費は必要ですか？

どのような仕事が体験できますか？

例えば、事務補助・製造補助・接客業、

軽作業や清掃作業・介護助手・営業職など

幅広い業種・業界の事業所があります。

体験できる内容もさまざまです。

就労体験は何日参加できますか？

いいえ。無料です。ただし、体験先までの

交通費や昼食代は自己負担となります。

また、体験中の賃金は発生しません。

お申し込み方法お申し込み方法 お問合せ先お問合せ先

川西市就労体験プログラム専用ホームページの
『申し込みフォーム』に必要事項を入力してください。

https://career-yell.jp/kawanishi-taiken

川西就労体験に

申込みたいのですが

とお伝えください

079-565-9300

一般社団法人キャリアエール
までお問い合わせください。

(受付窓口 :さんだ若者サポートステーション )

電　話電　話

ホームページホームページ
内容確認後、

スタッフより連絡します

一般社団法人キャリアエール
（受付窓口 : さんだ若者サポートステーション )

受付時間

休 所 日

（月～金）9:30 ～ 17:30 

土・日・祝日・年末年始 

079-565-9300

〒669-1531

三田市天神 1 丁目 5 番 33 号 三田市商工会館 1 階

丁寧な作業の重要性に気が付きました。

急いで作業すると、逆にミスを誘発し時間と労力

がかかってしまうため、一つ一つを慌てず

じっくり行うように工夫しました。

体験先の方々があたたかく迎えてくださり、

分からないことも聞きやすい雰囲気でした。

商品の取り扱い方を教えてもらい、少しずつ

効率よく仕分け作業ができるようになりました。

駅構内での清掃体験をしました。

制服を着て構内を清掃していると、お客様から

道を尋ねられることがありました。できる限り

案内できるように構内図を覚えるよう努めました。

製造業補助業務を体験 商品の仕分け業務を体験
20 代 男性 20 代 女性

駅構内の清掃業務を体験
30 代 男性

ご質問等ございましたらお気軽にお問い合わせください。ご質問等ございましたらお気軽にお問い合わせください。

※右記QRコードからもアクセスできます！

＆Q AA

よくある質問

体験者の声

専用ホームページ・申し込みフォームはこちらから▶▶

T E L

所在地

* 生活困窮者自立支援制度における就労準備支援事業です。対象要件等はご確認ください。


