
セミナー終了後、こうべ

サポステ

のキャリアコンサルタントが

お話をお伺いします。

HP↓↓↓

厚生労働省委託事業 こうべ若者サポートステーション 運営：一般社団法人キャリアエール

第３月曜・土曜(第3土以外)日曜・
祝日・年末年始

神戸市中央区東川崎町１丁目３－３
ハーバーセンター５階
神戸市青少年会館内
最寄り ＪＲ神戸駅より徒歩５分

０７８－３３５－５６３０

（月～金・第3土） 9：30～18：00

● 実施場所

● 参加対象

● 申込方法

令和7年度 兵庫県ニート就労支援ネットワーク事業

主催：兵庫県、ひょうご・しごと情報広場、こうべ若者サポートステーション

パラスポーツコーチとして活動し、全国大会で1位

の実績を持つソフトボールチームを指導した経験

を持つ。

また、自らも体を動かす楽しみを知ってもらいた

いと、障がい者のための陸上競技サポートチーム

を立ち上げ、体力の向上を図ることや競技性を高

めることを目指すとともに、指導者と選手、ボラ

ンティアなどが関わり合っていく中で、チーム一

体となった体づくりをサポートしている。

その経験を活かしながら、福祉現場で支援者とし

て長く一歩踏み出しにくい方々と関りながら、

日々地域や社会で支えられる社会づくりのために

尽力している。

●こうべ若者サポートステーションの取り組み紹介

●池島卓世氏の講和

●質問・交流タイム

パラスポーツコーチとして活動し、全国大会で 1位の実績を持つソフトボールチームを指導した

経験を持つ池島さんから、日ごろ、選手たちにどのように関わっていたのかお話しいただきます。

自らも不登校の子どもを抱えた経験や、福祉現場での支援者としての経験を交えながら、

〝一歩を踏み出すチカラの育て方” について、みなさんと一緒に考える時間にしたいと思います。

～親の視点、子の視点、その他の視点～

プ ロ グ ラ ム

web申し込みはコチラ

参加費
無料

定員30 名

講 師 紹 介

池島 卓世氏 パラスポーツ指導員

2026 年3 月3 日(火) 14:00 ～15:30

自立就職支援セミナー

受付時間

休所日

TEL

お問合せ ・ お申込み

神戸市青少年会館 多目的A

就職活動に悩む若者や

そのご家族、支援関係者

お電話または来所、 web に

てお申込みください。

個別相談

セミナー終了後、こうべサポステのキャリアコン

サルタントが対応します。 ※予約制・先着順
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